
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Английский 

язык» на уровне основного общего образования для слабовидящих 

обучающихся составлена на основе «Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы, представленной в Федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования, 

с учётом требований к результатам освоения адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования слабовидящих 

обучающихся и элементов содержания, представленных в Универсальном 

кодификаторе по иностранному (английскому) языку, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, представленной в Программе 

воспитания (одобрено решением ФУМО от 02.06.2020 г.). 

Изучение иностранного языка является необходимым для современного 

культурного человека. Для слабовидящих обучающихся владение 

иностранным языком открывает дополнительные возможности для понимания 

современного мира, профессиональной деятельности, интеграции в общество. 

В результате изучения курса иностранного (английского) языка у 

слабовидящих обучающихся формируются навыки общения на иностранном 

языке, представления о роли и значимости иностранного языка в жизни 

современного человека в поликультурном мире. 

Знание иностранного языка обеспечивает формирование представлений 

об особенностях культуры стран изучаемого языка, что в свою очередь 

является необходимым условием для воспитания толерантного отношения к 

представителям его культуры. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК)»  

  

Программа учебного предмета «Иностранный (английский) язык» 

направлена на формирование ценностных ориентиров, связанных с культурой 

непрерывного самообразования и саморазвития, а также на развитие 

личностных качеств, необходимых для участия в совместной деятельности, в 

частности, уважительного отношения к окружающим. В процессе освоения 

данной учебной дисциплины у обучающихся формируется готовность к 

участию в диалоге в рамках межкультурного общения. 

Предмету «Иностранный (английский) язык» принадлежит важное 

место в системе среднего общего образования и воспитания современного 

обучающегося в условиях поликультурного и многоязычного мира. Изучение 

иностранного языка направлено на формирование коммуникативной культуры 

обучающихся, осознание роли языков как инструмента межличностного и 

межкультурного взаимодействия, способствует их общему речевому 

развитию, воспитанию гражданской идентичности, расширению кругозора, 

воспитанию чувств и эмоций. Наряду с этим иностранный язык выступает 



инструментом овладения другими предметными областями в сфере 

гуманитарных, математических, естественно-научных и других наук и 

становится важной составляющей базы для общего и специального 

образования. 

Построение программы имеет нелинейный характер и основано на 

концентрическом принципе. В каждом классе даются новые элементы 

содержания и новые требования. В процессе обучения освоенные на 

определённом этапе грамматические формы и конструкции повторяются и 

закрепляются на новом лексическом материале и расширяющемся 

тематическом содержании речи. Содержание обучения построено с учетом 

необходимости изучения лексики и грамматики в неразрывной связи. В 

рамках каждого тематического раздела представлен лексический и 

грамматический материал, лексико-грамматические единства для 

использования в конкретных ситуациях общения, в диалогической и 

монологической формах речи. Такой подход организации учебного материала 

позволяет обеспечить реализацию коммуникативного принципа в процессе 

преподавания иностранного языка слабовидящим обучающимся. Навыки, 

которыми овладевают обучающиеся в области речевой и межкультурной 

компетенции, отражены в разделе программы «Предметные результаты». 

Предлагаемая структура программы ориентирует преподавателя на отбор 

речевого материала для организации занятий и обеспечивает учет специфики 

работы с обучающимися данной группы. 

Преподавание слабовидящим обучающимся учебного предмета 

«Иностранный (английский) язык» осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей их психофизического развития, состояния зрительных функций.  

В программе представлены цель и коррекционные задачи, базовые 

положения обучения английскому языку слабовидящих обучающихся.  

Преподавание английского языка слабовидящим обучающимся 

строится на основе следующих базовых положений: 

• Важным условием является создание искусственной языковой среды.  

• Изучаемые образцы речи соответствуют языковым нормам 

современного живого языка и предъявляются через общение с учителем, 

аудирование и другие доступные слабовидящему обучающемуся способы 

предъявления учебного материала.  

• Отбор языкового материала осуществляется на основе тематики, 

соответствующей возрастным интересам и потребностям обучающихся с 

учетом реалий современного мира. Отбираемый для изучения языковой 

материал обладает высокой частотностью.  

• Предлагаемый для изучения на иностранном языке языковой материал 

должен быть знаком обучающимся на родном языке.  

• Обязательным условием является включение речевой деятельности на 

иностранном языке в различные виды деятельности (учебную, игровую, 

предметно-практическую), при этом должны быть задействованы сохранные 

анализаторы (остаточное зрение, слух, осязание).  



• Уроки строятся по принципу формирования потребности в общении. 

Мотивация обучающегося к общению на английском языке имеет важнейшее 

значение. 

• Аудирование является одним из важнейших видов учебной 

деятельности. Определяющее значение имеет работа с аудиозаписью для 

восприятия и закрепления материала в классе во внеурочное время.  

• На работу над чтением и письмом на уроке следует выделять не более 

15 минут, при этом учитываются индивидуальные рекомендации 

офтальмолога для каждого обучающегося. Формирование начальных навыков 

англоязычного чтения и письма при необходимости осуществляется на основе 

рельефно-точечного шрифта Л. Брайля. Для работы над письменной речью 

рекомендуется использовать тифлоинформационные технологии, 

современную цифровую технику и тифлотехнические средства. 

• Овладение произносительной стороной английской речи 

слабовидящими обучающимися требует особого внимания. Для данной 

категории обучающихся допустимо приближенное произношение английских 

звуков, английская речь должна быть доступна для понимания. 

Коррекционно-развивающий потенциал учебного предмета 

«Иностранный (английский) язык» способствует преодолению 

специфических, в том числе коммуникативных трудностей, обусловленных 

слабовидением, и обеспечивает: 

• обучение навыкам общения и взаимодействия на иностранном языке в 

контексте различных коммуникативных ситуаций. 

• формирование у обучающихся в процессе изучения иностранного 

языка целостных, системных представлений о предметах и явлениях 

окружающего мира, их предметно-пространственных отношениях; умения 

дифференцировать эмоциональные состояния окружающих и воспроизводить 

свои собственные переживания на вербальном и невербальном уровне; 

• совершенствование зрительного и осязательно-зрительного способов 

обследования и восприятия предметов, рисунков на уроках иностранного 

языка; 

• развитие возможностей зрительного анализатора на уроках 

иностранного языка, подбор дидактического материала для занятий с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся, характера зрительных 

нарушений и состояния их зрительных функций; 

• организация учебной деятельности с учетом необходимости развития 

умения пользоваться остаточным зрением для решения поставленных 

учебных задач; 

• развитие навыков самоконтроля при изучении иностранного языка с 

учетом снижения зрительных возможностей; 

• развитие способности осуществлять ориентирование в пространстве на 

зрительной и осязательно-зрительной основе в процессе формирования 

иноязычных коммуникативных навыков; 



• овладение десятипальцевым способом ввода информации на 

стандартной компьютерной клавиатуре для работы над письменной формой 

английской речи; 

• овладение при необходимости основами системы рельефно-точечного 

шрифта Л. Брайля в качестве дополнительного средства при работе над 

англоязычным письмом; 

• развитие умения воспринимать на слух английскую синтезированную 

речь. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИНОСТРАННЫЙ 

ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК)»  

 

Целью учебного предмета «Иностранный язык» является формирование 

у слабовидящих обучающихся коммуникативной компетенции в единстве 

таких ее составляющих, как речевая, языковая, социокультурная, 

компенсаторная компетенции. Речевая компетенция — развитие 

коммуникативных умений в четырех основных видах речевой деятельности 

(говорении, аудировании, чтении, письме). Языковая компетенция — 

овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, 

орфографическими, лексическими, грамматическими) в соответствии c 

отобранными темами общения; освоение знаний о языковых явлениях 

изучаемого языка, разных способах выражения мысли в родном и 

иностранном языках. Социокультурная/межкультурная компетенция — 

приобщение к культуре, традициям реалиям стран/страны изучаемого языка в 

рамках тем и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, 

психологическим особенностям учащихся основной школы на разных ее 

этапах; формирование умения представлять свою страну, ее культуру в 

условиях межкультурного общения. Компенсаторная компетенция — 

развитие умений выходить из положения в условиях дефицита языковых 

средств при получении и передаче информации.  

В рамках предлагаемого курса решается ряд общеобразовательных 

задач:  

• формирование элементарных коммуникативных навыков на 

иностранном языке; 

• формирование навыков речевого поведения на иностранном языке: 

• формирование навыков диалогической англоязычной речи; 

• формирование навыков монологической англоязычной речи; 

• формирование представлений о культуре страны изучаемого языка; 

• формирование представлений о значимости иностранного языка в 

будущей профессиональной деятельности. 

В курсе английского языка для слабовидящих обучающихся 

решаются следующие коррекционные задачи: 

• расширение представлений об окружающем мире;  

• развитие коммуникативных навыков, коррекция специфических 

проблем, возникающих в сфере общения у слабовидящих; 



• формирование у слабовидящих обучающихся навыков общения на 

иностранном языке, представлений о роли и значимости иностранного языка 

в жизни современного человека в поликультурном мире; 

• развитие умений адекватно использовать сохранные анализаторы для 

компенсации нарушенных зрительных функций; 

• развитие познавательной деятельности, своеобразие которой 

обусловлено ограниченностью чувственного восприятия, недостаточностью 

представлений о предметах и явлениях окружающего мира; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных социальных ситуациях; 

• развитие английской речи в связи с организованной предметно-

практической деятельностью. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК)» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Обязательный учебный предмет «Иностранный (английский) язык» 

входит в предметную область «Иностранные языки». 

Согласно учебному плану (вариант 1 АООП ООО) на уровне основного 

общего образования минимально допустимое количество учебных часов, 

выделяемых на изучение иностранного языка составляет в 5-9 классах по 3 

часа в неделю. Общее количество часов, отводимое на изучение учебного 

предмета «Иностранный язык» в основной школе составляет 510 часов. 

Согласно учебному плану (вариант 2 АООП ООО) на уровне основного 

общего образования минимально допустимое количество учебных часов, 

выделяемых на изучение иностранного языка составляет в 5-7 классах по 3 

часа в неделю, в 8, 9, 10 классах по 2 часа в неделю. Общее количество часов, 

отводимое на изучение учебного предмета «Иностранный язык» в основной 

школе составляет 510 часов. 

Особенности распределения программного материала по годам 

обучения 

Распределение программного материала учебного предмета 

«Иностранный язык (Английский язык)» в АООП ООО 1 варианта 

соответствует ПООП ООО. 

Программный материал учебного предмета «Иностранный язык» в 

АООП ООО 2 варианта распределяется на шесть лет: 5, 6, 7, 8, 9, 10 классы. 

Перераспределение содержания учебного курса обусловлено потребностью в 

дополнительном времени, необходимом для изучения материала, 

вызывающего у слабовидящих обучающихся особые затруднения, а также для 

развития у них компенсаторных способов действий и дальнейшему обучению 

их использованию. 
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